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Überragende Teilnahme bei der Dorfputzete 

Bei der Dorfputzete am vergangenen Wochenende haben so viele Helfer mitgemacht 
wie noch nie, angemeldet waren ca. 130 Personen, letztlich waren es wohl ca. 150 Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene die sich allein am Samstag an der Aktion beteiligt haben. 
Die Grundschulkinder haben bereits am Vortag das gesamte Schulgelände gesäubert. 
Leider hat es dann am Samstagvormittag zwischendurch geregnet, aber darauf waren 
wohl die meisten gut vorbereitet, jedenfalls hat der Regen niemand vertrieben. Wiede-
rum kam ein großer Hänger voll mit Müll zusammen, unser Dorf ist jetzt wieder sauber. 
Erfreulich sind beide Trends: die Zahl der Helfer bei der Dorfputzete steigt, die Müllmenge 
geht leicht zurück. 

Nach der Aktion gab es im überdachten Außenbereich unserer Grundschule für alle noch 
ein Vesper, das wie immer gerne angenommen wurde. Ich bedanke mich herzlich bei allen 
Helferinnen und Helfern der Dorfputzete und an dieser Stelle auch herzlich bei denen die 
übers gesamte Jahr Müll im öffentlichen Raum einsammeln. 

Im einzelnen waren folgende Gruppen aus Neuravensburg bei der diesjährigen Dorfput-
zete beteiligt: 
Angelverein, Burg- und Heimatverein, Burgbühne, CDU-Ortsverband, Grundschule, Kir-
chenchor Roggenzell, Kirchenchor Schwarzenbach, Kolpingfamilie, Narrenzunft, Kinder-
haus Liebenweiler, Sportverein und mehrere Familien. 

Dr. Hermann Schad
Ortsvorsteher
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BEKANNTMACHUNGEN  
DER ORTSCHAFT

Herzlichen Glückwunsch
  

Am 21. März 2024 feiern 
Rosa und Felix Jarde 

  
Goldene Hochzeit 

  
Zu diesem besonderen Ehejubiläum 

gratuliere ich im Namen der Ortschaft sehr herzlich. 
Für den weiteren gemeinsamen Lebensweg 

wünsche ich den Jubilaren alles Gute, Gesundheit und 
Gottes Segen 

  
Dr. Hermann Schad 

Ortsvorsteher

Hallenschließung 
(März 2024)  

Die Turn- und Festhalle Neuravensburg bleibt für den Sport- 
und Übungsbetrieb wie folgt geschlossen: 

  
Samstag, 23. März 2024 

von 9:00 - 17:00 Uhr (halbe Halle) 

Sonntag, 24. März 2024 
von 9:00 - 13:00 Uhr (halbe Halle) 

(Probewochenende Musikkapelle Roggenzell) 

Montag, 25. März 2024 bis Dienstag, 26. März 2024  
ganztags (halbe Halle wegen Podien) 

Mittwoch, 27. März 2024 
bis einschließlich Ostersonntag 

ganztags (ganze Halle) 
(Proben und Osterkonzert Musikkapelle Roggenzell)

Hallenschließung 
(April 2024)
Die Turn- und Festhalle Neuravensburg bleibt für den Sport- 
und Übungsbetrieb wie folgt geschlossen: 

  
03. bis 05. April 2024, vormittags, (ganze Halle) 

(Glasreinigungsarbeiten) 

Samstag, 06. April 2024, ganztags (ganze Halle) 
(Dorfleben, Heinrich del Core) 

  
Samstag, 13. April 2024, ganztags (ganze Halle) 

(Geburtstagsfeier)

 
 

ÄRZTLICHER NOTDIENST

Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (allge-
mein,- kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Notfall-
dienst): 

116117 (Anruf ist kostenlos)

Öffnungszeiten und Anschrift der Notfallpraxis:
Allgemeine Notfallpraxis Wangen
Oberschwabenklinik – Westallgäu-Klinikum Wangen
Am Engelberg 29, 88239 Wangen im Allgäu 
Sa., So. und an Feiertagen 9 – 19 Uhr

Bei Notfällen, zum Beispiel Ohnmacht, Herzinfarkt, akuten 
Blutungen oder Vergiftungen, alarmieren Sie bitte sofort 
den Rettungsdienst unter der

Notrufnummer 112.

APOTHEKENDIENST

Nacht- und Sonntagsdienst der Apotheken
Freitag, 22. März 2024: 
St. Martins-Apotheke, Bindstr. 49, 
88239 Wangen, Tel: (07522) 2460 
  
Samstag, 23. März 2024: 
Kur-Apotheke, Emmelhofer Str. 2, 
88353 Kißlegg, Tel: (07563) 1450 
  
Sonntag, 24. März 2024: 
Wassertor-Apotheke, Wassertorstr. 51, 
88316 Isny, Tel: (07562) 97580 
  
Montag, 25. März 2024: 
St. Martins-Apotheke, Bindstr. 49, 
88239 Wangen, Tel: (07522) 2460 
  
Dienstag, 26. März 2024: 
Rosen-Apotheke, Ottmannshofer Str. 19, 
88299 Leutkirch, Tel: (07561) 98490 
  
Mittwoch, 27. März 2024: 
Wassertor-Apotheke, Wassertorstr. 51, 
88316 Isny, Tel: (07562) 97580 
  
Donnerstag, 28. März 2024: 
Rochus-Apotheke, Herrenstr. 22, 
88239 Wangen, Tel: (07522) 21379 
  
Freitag, 29. März 2024: 
Elisabethen-Apotheke, Marktstr. 23, 
88299 Leutkirch, Tel: (07561) 3622 
  
Jeweils von 08:30 - 08:30 Uhr am nächsten Tag

Zweckverband Neuravensburger  
Wasserversorgungsgruppe
Bei Störungen in der Trinkwasserversorgung:
Telefon: 07528 / 920-906



Mitteilungsblatt 
Neuravensburg 3Nr. 12 vom 22.03.2024

Müllabfuhr und Wertstoffkiste 
Abfuhrtermine für den Ortskern: 
Nächste Leerungen Biomüll 
Mittwoch, 27. März 2024 und 
Donnerstag, 11. April 2024 
Nächste Leerung Restmüll 
Freitag, 05. April 2024 und 
Donnerstag, 18. April 2024 
Nächste Leerung Papiertonne (Grüne Tonne)  
am Samstag, 06. April 2024 
Nächste Leerung der Gelben Tonne  
Dienstag, 26. März 2024 
  
Für den Außenbereich entnehmen Sie die Abfuhrtermine 
bitte aus dem Abfallkalender. 
Der Abfallkalender ist abrufbar unter: Abfallkalender - Abfall 
APP RV / Landkreis Ravensburg. 
Wer den Abfallkalender weiterhin in Papierform haben 
möchte, hat die Möglichkeit entweder 
1. ein Exemplar ganz bequem unter www.rv.de/abfallka-

lender erstellen lassen und selbst ausdrucken, oder 
2. sich den Abfallkalender auf der Ortsverwaltung ausdru-

cken lassen. 
Weitere allgemeine Informationen finden Sie auf der Hom-
page des Landratsamtes Ravensburg unter www.rv.de, den 
Abfallkalender finden Sie unter - Abfallwirtschaft - Abfall-
kalender - Eingabe der Adresse - Download PDF-Kalender.

Grüngutannahme auf dem „Wertstoffhof 
am Südring“ 
Ab Dienstag, 26. März können Wangener Bürgerinnen und 
Bürger wieder kostenlos Grüngut (Grünmüll/Gartenabfälle) 
auf dem Gelände des Wangener „Wertstoffhofes am Südring“ 
anliefern. 
  
Die Annahme ist täglich zu den folgenden Öffnungszeiten: 
  
Montag: 13:30 bis 18:00 Uhr 
 (A C H T U N G: nur nachmittags) 
Dienstag bis Freitag: 09:00 bis 12:00 Uhr und 
 13:30 bis 18:00 Uhr 
Samstag: 08:00 bis 13:00 Uhr 
  
Wichtig: Die Anlieferung von Grünmüll ist am Montagvor-
mittag nicht mehr möglich. Während dieser Zeit ist der Grün-
müllplatz aus Sicherheitsgründen gesperrt. 
  
Die Zufahrt zum Sammelplatz erfolgt über den Südring; 
letzte Anlieferung jeweils 15 Minuten vor der Schließung. 
  
Das Aufsichtspersonal ist berechtigt, Anlieferer zu überprü-
fen und ggf. abzuweisen. 
Gewerbliche Grüngutanlieferungen werden nicht ange-
nommen. 
  
Transportgefäße und Säcke sind zu entleeren und wieder 
mitzunehmen. 
Küchenabfälle werden ebenso wie Grüngut, das mit Feuer-
brand befallen ist, nicht angenommen. Befallenes Gehölz ist 
meldepflichtig (Amt für Landwirtschaft- und Bodenkultur). 
  
Unter www.wangen.de können weitere Informationen der 
Stadt Wangen abgefragt werden.

Urlaubszeit / Reisezeit 
ACHTUNG, es gibt keine Kinderreisepässe mehr 
Seit dem 01.01.2024 ist die Möglichkeit der Beantragung 
von Kinderreisepässen entfallen. 
Auch Verlängerungen für bereits ausgestellte Dokumente 
sind nicht mehr möglich. Alle bis dahin ausgestellten, noch 
gültigen, Kinderreisepässe behalten bis zum Ablaufdatum 
ihre Gültigkeit. 
Seit dem 01.01.2024 ist es somit NICHT mehr möglich, Kin-
derreisepässe neu zu beantragen, zu verlängern oder zu 
aktualisieren! 
Als Alternative zum bisherigen Kinderreisepass stehen der 
reguläre Personalausweis sowie der Reisepass zur Verfü-
gung. Diese Dokumente besitzen eine generelle Gültigkeit 
von 6 Jahren. 
Welches Ausweisdokument für Ihr Kind bei einer Reise not-
wendig ist, können Sie auf der Homepage des Auswärtigen 
Amtes einsehen: 
https://www.auswaertiges-amt.de/ReiseUndSicherheit 
Die Ortsverwaltung darf KEINE verbindliche Empfehlung 
diesbezüglich aussprechen. 
Gebühren bei Antragstellung für Personen unter 24 Jah-
ren: 
- Personalausweis € 22,80 
- Reisepass € 37,50 
Benötigte Unterlagen: 
• 1 aktuelles biometrisches Lichtbild (nicht älter als  

6 Monate) 
• Geburtsurkunde (bei Erstbeantragung) 
• Bisheriges Ausweisdokument (wenn bereits vorhanden) 
• Eine von allen Sorgeberechtigten unterschriebene 

Zustimmungserklärung (abrufbar von der Homepage 
der Stadt Wangen) 

• Zur Identitätsprüfung muss Ihr Kind bei der Antrag-
stellung dabei sein. Die Abgabe von Fingerabdrücken 
ab dem 6. Lebensjahr sowie eine Unterschrift ab dem  
10. Lebensjahr sind Pflicht. 

Bitte beachten Sie die entsprechenden Vorlaufzeiten, die für 
die Herstellung dieser Dokumente bei der Bundesdruckerei 
Berlin erforderlich sind. Ein Personalausweis ist in der Regel 
innerhalb von 2-3 Wochen verfügbar. Ein Reisepass hat eine 
Lieferzeit von 4-6 Wochen. 
Erfahrungsgemäß verlängern sich die Produktionszeiten zu 
den Hauptreisezeiten.

Deutsches Rotes Kreuz 
Mit einer Blutspende zu Ostern Leben schenken 
DRK-Blutspendedienst bedankt sich mit einer exklusiven 
Trinkflasche 
Die Osterferien werden besonders bei schönem Wetter für Akti-
vitäten im Freien oder für Kurzurlaube genutzt. Aber auch wäh-
rend der Ferien und an den Feiertagen sind schwerstkranke 
Patienten auf Blutspenden angewiesen. Der DRK-Blutspende-
dienst bittet daher jetzt um Ihre Blutspende. 
Nächster Termin: 
Montag, dem 25.03.2024 oder Dienstag, dem 26.03.2024 
von 14:00 Uhr bis 19:30 Uhr 
Gemeindezentrum St.Ulrich, Karl-Speidel-Str.11 
88239 Wangen 
Ihren persönlichen Termin können Sie hier reservieren: 
www.blutspende.de/termine 
Als Dankeschön für die lebensrettende Blutspende erhal-
ten die Spender*innen bei diesem Termin eine exklusive 
Trinkflasche aus Glas. 
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Hätte, könnte, sollte - einfach machen! 
Blut spenden ist eine der einfachsten und schnellsten guten 
Taten: 
Gerade jetzt zählt jede Blutspende. Besonders für Krebspatienten 
sind die nur wenige Tage haltbaren Blutplättchen, die aus Blut-
spenden gewonnen werden, überlebenswichtig“. Die eigentliche 
Blutspende dauert 10 Minuten, mit Anmeldung und ärztlichen 
Gespräch nur eine Stunde. Eine Stunde, mit der ein ganzes Leben 
gerettet werden kann“, sagt Eberhard Weck, Pressesprecher des 
DRK-Blutspendedienst. 
Blut spenden? So einfach läuft‘s: 
1.  Wunschtermin online reservieren und am Tag der Spende 

reichlich (alkoholfrei) trinken 
2. Anmeldung vor Ort unter Vorlage des Personalausweises 
3. Ausfüllen des medizinischen Fragebogens 
4. Kurzes, ärztliches Gespräch und eine kleine Laborkontrolle 
5. Die Blutspende: Abnahme von ca. 500ml Blut, dauert nur 
5-10 Minuten 
6. Ruhepause und Snacks im Anschluss an die Spende 
Alle Termine und weitere Informationen unter www.blutspende.
de oder unter 0800 11 949 11. 
 
Kindergarten Bienenstock
Besuch in der Bücherei Wangen

Ein besonderer Ausflug an einem ungemütlichen, regnerischen 
Dienstagmorgen Ende Februar, stand für die Kinder der roten 
Gruppe, des Kindergartens Neuravensburg auf dem Programm. 
Die vier bis fünf Jährigen Kinder und die Erzieher*innen mach-
ten sich mit dem Bus auf den Weg nach Wangen zur Stadtbü-
cherei. Die Bücherei war noch geschlossen, aber dann öffnete 
eine freundliche Frau die Türe, nur für uns. 
Mit großen Augen staunten wir über das historische Gebäude 
mit so vielen Büchern. Im Eingang und dem unteren Bereich 
fühlten wir uns gleich wohl. Hier finden Kinder Bilderbücher, 
Sachbücher über Tiere, Autos und vieles mehr, sowie Spiele 
und Musik bzw. Hörspiele (beliebt sind Toniebox-Figuren) zum 
Ausleihen, 
Wir erforschten alles genau. Die versteckte Symbolkarten von 
bekannten Büchern (Mama Muh, kleine Hexe, Conny, Peter-

son) waren überall verteilt, Es ging los und natürlich haben 
wir alle gefunden. 
Gemeinsam tauschten wir unser Wissen aus – viele Bücher-
symbole erkannten wir aus Büchern vom Kindergarten und zu 
Hause.Wir hörten zwei Bilderbücher, die uns spannend erzählt 
wurden. 
Von der Mitarbeiterin, Frau Domnick, der Bücherei erfuhren wir, 
wieviele Bücher hier stehen, wie die Ausleihe geht, wo wir wel-
che Bücher finden und dann ging es los auf Büchersuche. Bald 
entdeckte jeder ein Lieblingsbuch. 
Nach so vielen Eindrücken kam der Hunger – Frühstücken in 
der Bücherei, wie toll! 
Staunend und in Ruhe konnten wir gemeinsam frühstücken. 
Danach ging es in den ersten Stock und wieder viele Bücher, 
nicht für Kinder sondern für die Erwachsenen. Wir hörten bei 
der Führung von Kochbüchern, Romanen, Krimis und alles was 
sich große Leute gerne ausleihen. Einmal durch die Gänge im 
ersten Stock und wieder zurück nach unten. Frau Domnick 
überrascht uns alle mit einer Lesetasche (ein Bilderbuch sowie 
Informationen zum Lesen) für jedes Kind. Da staunten wir und 
freuten uns über das Geschenk. 
  
Die Zeit ist vergangen und nun geht es bald zurück, aber stopp! 
Wir dürfen ja was Ausleihen. 
Das wird schwierig? Bei so vielen Büchern: Einige Jungs waren 
sich einig, ein Dinobuch muss mit, eines über Krokodile, ein 
Buch aus Finnland für Finn und ein lustiges Bilderbuch für die 
Jüngeren. Die Bücher wurden an der Kasse für uns eingetragen 
und wir steckten sie in den Rucksack. 
  
Mit dem Lied „Auf Wiedersehen“ verabschiedeten wir uns von 
Frau Domnick, der Bücherei und traten den Heimweg an. Durch 
die Gassen der Stadt Wangen auf dem Weg zur Bushaltestelle 
wurde uns von einem freundlichen Eisverkäufer noch Gut-
scheine für ein Eis geschenkt. 
Ein schöner Ausflug nach Wangen für uns Kinder mit ihren 
Erzieher*innen.

VEREINSNACHRICHTEN 
AUS DER ORTSCHAFT

SV NEURAVENSBURG 
mit allen Abteilungen

Abteilung Fußball
Spielergebnisse vom vergangenen Wochenende 
SV Neuravensburg I - SGM Beuren / Rohrdorf I  3:0 
Tore: L. Leonhardt, M. Berle, D. Kuhn 
SV Neuravensburg II - SGM Beuren / Rohrdorf II  0:1 
  
SVN gewinnt deutlich gegen Beuren / Rohrdorf 
Nach dem Sieg des SVN zum Rückrundenauftakt wollte man 
daran natürlich anknüpfen. Das gleiche galt allerdings auch für 
die Gäste der SGM Beuren / Rohrdorf. Gespielt wurde auf dem 
Kunstrasenplatz Hinteres Ebnet in Wangen.
Die Gäste erwischten auch den besseren Start in das Spiel. Sie 
konnten sich früh in der Hälfte des SVN festsetzen, ohne wirk-
lich für Gefahr zu sorgen. Der SVN brauchte etwa 10 Minuten 
um ins Spiel zu kommen. Dann aber richtig. Begünstigt durch 
einen Beurener Fehlpass spielte der SVN schnell in die Tiefe, 
den folgenden Querpass konnte Levin Leonhardt ins leere Tor 
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schieben. In der Folge begegneten sich die Mannschaften auf 
Augenhöhe, die seltenen Großchancen verzeichnete aber der 
SVN. Als ein zu kurz geratener Befreiungsschlag des Gäste-Tor-
hüters in der 33. Minute, etwa 40 Meter vor dem Tor, auf dem 
schwächeren linken Fuß von Markus Berle landete, fackelte die-
ser nicht lange. Er nahm den Ball volley und versenkte ihn im Tor. 
Somit ging der SVN mit einer 2:0 Führung in die Halbzeitpause. 
Der Gesamteindruck änderte sich auch in Halbzeit zwei nicht. 
Die Mannschaften neutralisierten sich größtenteils. Auf bei-
den Seiten gab es nur vereinzelt größere Torchancen. So dau-
erte es bis zur 83. Minute, dass der SVN mit seinem dritten Tor 
den Sack zumachte. Dominik Kuhn schloss den selbst eingelei-
teten Angriff mit einem sehr platzierten Schuss von der Straf-
raumgrenze ab. Danach passierte nichts mehr. 
Letztlich nimmt der SVN die drei Punkte verdient mit. Das Ergeb-
nis fällt für die Kräfteverhältnisse jedoch ein bis zwei Tore zu 
hoch aus. Den Gästen aus Beuren wurde zum Verhängnis, dass 
sie vor dem Tor komplett harmlos waren, während der SVN seine 
Chancen sehr effektiv nutzte. 
  
Kommende Spiele: 
24.03.2024 
SV Aichstetten II - SV Neuravensburg II (13 Uhr) 
SV Aichstetten I - SV Neuravensburg I (15 Uhr) 
Spielort: Sportplatz SV Aichstetten
 

MUSIKKAPELLE ROGGENZELL

Herzliche Einladung zum Osterkonzert am 31. März 2024 
um 20 Uhr 
Der Kartenvorverkauf beginnt am  Sonntag, 24. März 2024 
von 10 – 12 Uhr 
Telefonische Reservierung und Abholung bei Ingrid Magino, 
Tel. 07528/7439 
in der „Alten Schule“ in Roggenzell (gegenüber Kirche) 
Weitere Vorverkaufszeiten: 
Gründonnerstag von 17.30 bis 19.30 Uhr,  
Karfreitag, 10 - 12 Uhr 
Karsamstag, 14 – 16 Uhr. 
Einlass am Ostersonntag in die Turn- und Festhalle ist ab 
19 Uhr 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
Ihre Musikkapelle Roggenzell

Vorgezogener 
Redaktionsschluss
Sehr geehrte Autoren,
aufgrund der kommenden Osterfeiertage wird  
folgender Redaktionsschluss vorgezogen:
Veröffentlichung: 28.03.2024
Redaktionsschluss: 22.03.2024, 11:00 Uhr
Wir bitten um Beachtung 
und wünschen Ihnen schöne Feiertage.
Der Verlag

LITFASSKULT

Save the Date: Romanlesung „Die Schwestern der Quelle“ 
von Christiane Link-Raule 

Der Schwarzenbacher Litfaßkult lädt 
herzlich ein zur Lesung der Neura-
vensburgerin Christiane Link-Raule 
zu ihrem Debütroman „Die Schwes-
tern der Quelle“. Die Lesung findet 
am Sonntag, den 14. April, von 
17.30 Uhr bis 19.00 Uhr im Dorfge-
meinschaftsraum in Schwarzen-
bach statt. Johanna und Tom Raule 
begleiten die Lesung musikalisch, 
der Schwarzenbacher Litfaßkult 
bietet Häppchen und Getränke an. 
Der Eintritt ist frei. 
Über das Buch: 
Avala und vier ihrer Töchter hüten 
das geheime Rezept eines Trankes. 

Doch jede der Töchter kennt nur eine Zutat. Die Frauen werden 
verfolgt von skrupellosen Ordensbrüdern, die nach Macht streben. 
Doch was hat Nora, eine Botanikerin in einem Pharmazie-Unter-
nehmen, damit zu tun? Liegt es an ihrem Spezialgebiet, der Heil-
kräuterkunde? Oder gibt es weiter Verflechtungen, von denen 
niemand etwas ahnt? 
Auf einer abenteuerlichen und gefährlichen Reise erfährt Ruun, 
die fünfte und jüngste Tochter Avalas, von ihrer Aufgabe. Sie will 
gemeinsam mit Nora, deren Bruder und Noras Freundin, verhin-
dern, dass der Geheimbund den Trank benutzen wird. Denn eines 
scheint sicher: der Trank verhilft zur Macht. Zum Guten wie zum 
Bösen. 
„Die Schwestern der Quelle“ vereint Kräuterkunde, starke Frauen, 
eine gefährliche Suche und ein Kampf gegen Machtbestreben.

NEURA

Volksbräuche im Allgäu 
Palmen, Palmesel und der Palmsonntag 
Am Palmsonntag eröffnet seit alters her die Kirche in einem fest-
lichen Auftakt mit der Weihe von Palmen und mit Prozessionen 
die Karwoche, auch die stille Woche genannt. Einst wurden die 
Palmen, die daran erinnern, dass das Volk Jesus bei seinem Ein-
zug in Jerusalem mit Palmenzweigen begrüßte, aus Wacholder, 
Tannenzweigen, Bux, Stechpalmen, Weiden mit Kätzchen und 
Haselruten hergestellt und an langen Stangen befestigt. Als 
Schmuck dienten ausgeblasene Eier, Nüsse, Äpfel und mehr-
farbige Bänder und als Abschluss eine Krone oder ein hölzernes 
Kreuz. Besonders eindrucksvoll war eine Spitze mit drei an Gol-
gatha erinnernde Kreuze mit den Marterwerkzeugen aus dem 
Leiden Christi. Man fertigte sie aus Holunderzweigen an, in die 
Haselhölzchen eingeschoben wurden. Bei den Palmen schu-
fen die Buben, die seit alters her die Palmen zur Kirche trugen, 
nicht selten geradezu kleine Kunstwerke, um den schönsten 
und höchsten Palmen präsentieren zu können. Nach der Weihe 
der Palmen und der feierlichen Prozession in oder um die Kir-
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che wurden die Palmen in der Kirche während des Gottesdienst 
aufgestellt und anschließend nach Hause gebracht. Dabei kam 
es häufig an der Kirchentüre zu wilden Gedränge, weil der Pal-
menträger, der als letzter die Kirche verließ, ausgelacht und als 
„Palmesel“ verspottet wurde. Übrigens auch dem wurde dieser 
Spottname „Palmesel“ zuteil, der zu Hause als letzter aus dem 
Bett aufgestanden ist. Palmen wurden zu Hause geteilt und als 
segenbringend im Herrgottswinkel in der Stube, am Stall- und 
Scheunentor zur Abwehr von Krankheiten und Hexereien bei 
Mensch und Tier angebracht, die Äpfel und Nüsse verzehrt. In 
manchen Häusern wurden bei schweren Gewittern Palmen im 
Feuer verbrannt, damit das Wetter nicht einschlage. (Entnom-
men dem Buch „Damals im Allgäu“ Leben, Sitten und Bräuche) 
  

 
 

 
 
  

 
 

 
 

 

Palmsonntag 1979 in der Roggenzeller Kirche 
  
Bis zum nächsten Mal 
Ihr 
Herbert Sterzl 
Burg und Heimatverein
 

AUS DEN ORTSCHAFTEN

SV Haslach 
Hatha Yoga - im Vereinsheim Haslach 
In meinen Stunden bewegst Du Dich meist sanft fließend durch 
stehende, liegende und sitzende Haltungen, was die Koordina-
tion zwischen den einzelnen Körperteilen trainiert. Dein Gleich-
gewicht und Deine Beweglichkeit werden geschult, verbessert 
und bei regelmäßiger Praxis erhalten. 
Sollten die Übungen mehr Kraft oder Ausdauer erfordern, dann 
gibt es Abwandlungen und Alternativen für unterschiedliche 
Vorerkrankungen, Knie-, Schulter-, Handgelenk Themen etc. 
In manchen Haltungen bleibst Du länger um ins Spüren zu kom-
men und Zeit für die korrekte Ausrichtung zu haben. 
Das verbindende Element ist die Atmung, Du wirst erfahren, 
sie kann auch ein praktischer Helfer im Alltag sein, auf den Du 
jederzeit zurückgreifen kannst. 
Die Jahrtausende alten Methoden des Yoga der Entspannung, 
Atemtechniken (Pranayama), Körperübungen (Asana) und 
Meditation sind mal mehr mal weniger in jeder Stunde ent-
halten, damit Du im besten Fall in die Erfahrung einer Balance 
zwischen allen Ebenen von Körper, Geist und Seele kommst. 
Auch die Yogaphilosophischen Hintergründe werden auf 
moderne Weise immer wieder in den Unterricht einfließen, 
gerne auch ergänzt durch Mantras, Mudras (symbolische 
Handstellung) oder gehaltene Akkupressurpunkte. 

Wir sehen uns ab 15. April 6 Mal zum Grundlagenkurs in der 
Hatha-Yoga-Tradition, in der ich unterrichte: 
Anmeldung direkt bei mir, plus Integration in die Whats-
App-Gruppe des Kurses unter: 0152 213 65 212 
Termine jeweils montags im Vereinsheim Haslach 
6 Abende von 18:00 - 19:00 Uhr 
April 15., 22., 29. 
Mai 13. 
Juni 3., 10. 
Die Kursgebühr beträgt für Mitglieder 54 €, für nicht Mitglie-
der 60 €. 
Leitung Ramona Radulla, Yoga- und Meditation-Lehrerin 
Lass Dich überraschen und komm mit auf eine inspirierende, 
vielleicht auch berührende oder zum Nachdenken anregende 
Reise, zu Dir selbst. 
  
Große Kreisstadt Wangen 
Bei der Großen Kreisstadt   Wangen im Allgäu  ist ab Mitte 
Oktober   2024 
folgende Stelle zu besetzen: 
Hausmeister/in (w/m/d) für das Dorfgemeinschaftshaus 
Deuchelried 
- unbefristete Teilzeitstelle mit 14,00 Wochenstunden 
- Eingruppierung bis Entgeltgruppe 5 TVöD 
- Bewerbungsfrist: 31.03.2024 
Stellenausschreibung 
Es erwartet Sie eine Bezahlung mit den tariflichen Steigerun-
gen im öffentlichen Dienst. 

 

Nähere Informationen und die ausführliche 
Ausschreibung zu dieser Stelle finden Sie 
auf der Homepage der Stadt Wangen. Wir 
freuen uns auf Ihre Bewerbung auf unserer 
Homepage unter https://www.mein-
check in.de/wangen/position-387075.  
Bitte nutzen Sie den Service unseres Online  

Bewerbungsverfahrens. 
  
Schwäbischer Albverein  
Einladung zur Frühjahrswanderung 
Am Ostermontag, 1.4.2024 hat der Schwäbische Albverein eine 
Frühlingswanderung geplant. 
Die Wanderer aus Wangen treffen sich um 13 Uhr am Parkplatz 
P14, wohin auch die Isnyer Wanderer kommen. 
Die Gruppe wandert durch das Naturschutzgebiet Fronwie-
sen, vorbei am Hammerweiher und am Schwimmbad nach 
Oflings, dort wird die Straße überquert und steigen hinauf zur 
Zurwieser Höhe. 
Danach geht es abwärts nach Deuchelried und am Waldrand 
wieder hinunter zur Argen zurück nach Wangen. 
Die Wegstrecke ist ca. 8,5 km bei 120 Höhenmeter.  
Eine Schlusseinkehr ist geplant. 
Anmeldung bis Donnerstag, 28.3.2024 um 18.00 Uhr bei Irene 
Holicki, Tel. 07522/7721029.
 
Jugendmusikschule 
Württembergisches Allgäu 
4 kolumbianische Cellisten konzertieren in Wangen 
Das Tayrona Celloquartett wurde von vier kolumbianischen Cel-
listen gegründet, die auswanderten und sich nach 15 Jahren in 
Deutschland wieder trafen. Gegenwärtig sind sie als Celloleh-
rer an verschiedenen Musikschulen tätig und arbeiten als frei-
schaffende Cellisten. 
Am Gründonnerstag, 28. März 2024, spielen sie ein vielfälti-
ges Programm, das Werke klassischer und lateinamerikanischer 
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Komponisten gleichsam enthält. Der erste Teil des Programms 
präsentiert originale Werke für die Besetzung von europäi-
schen Komponisten wie Alfredo Piatti, Wilhelm Fitzenhagen, 
Alexandre Tansman und Enric Morera. In diesem Repertoire 
zeigt sich die Entwicklung des Instruments in Technik und Aus-
drucksmöglichkeiten, die im 19. und 20. Jahrhundert stattfand 
und das Violoncello als eines der beliebtesten Soloinstrumente 
etablierte. 
Im zweiten Teil des Programms steht die lateinamerikanische 
Musik im Mittelpunkt. Komponisten wie Astor Piazzolla, José 
Elizondo, Edmundo Villani-Côrtes und Aldemaro Romero zei-
gen den Reichtum und die Diversität der lateinamerikanischen 
Musikstile und schöpfen das Potenzial des Tangos, Joropos, 
Choros und anderer Musikrhythmen mit ausdrucksvollen und 
lebendigen Kompositionen aus, die für das Celloquartett arran-
giert wurden. 
Das Quartett, um die Lehrkraft an der Jugendmusikschule 
Juan Gómez, freut sich, Sie am Donnerstag, den  28. März um  
19.00 Uhr in Wangen im Saal des Weberzunfthauses zum geför-
derten Konzert der großen Kreisstadt Wangen, zu begrüßen. 
Eintritt frei - Spenden erbeten
 
MENSCH UND NATUR 
Gemeinsam nehmen Sonnhild Greve Bullinger und Miriam Saric 
die Landesgartenschau in Wangen zum Anlass, ihre Werke zu 
präsentieren. 
Miriam Saric erforscht mit ihrer experimentellen Herangehens-
weise neue Wege des kreativen Ausdrucks. Sie bewegt sich zwi-
schen klassischem Holz- und Linolschnitt, sowie collageartigen 
Arbeiten, die Naturmaterialien und Druckgrafik verbinden. 
Bei Sonnhild Greve Bullinger sieht der Betrachter farbige Bil-
der expressiv und dennoch erkennbar. Sie lebt in Wangen und 
in Ligurien und leitet seit vielen Jahren Kurse im In- Ausland. 
Giebelsaal in der Städtischen Galerie in der Badstube 
Lange Gasse 9 
88239 Wangen im Allgäu 
Öffnungszeiten: Di. - Fr. 14:00 - 17:00 Uhr, Sa. 11:00 - 17:00 Uhr, 
Sonn- und Feiertage 14:00 - 17:00 Uhr 
Ausstellung: 29.04. - 20.05.2024 
Vernissage:  Sonntag, 28.04.2024, 11:00 Uhr 
Künstlerinnengespräche: 
Freitag, 03.05.24, 16:00 Uhr (Greve Bullinger) 
Samstag, 11.05.24, 13:00 Uhr (Saric) 
Freitag, 17.05.24, 16:00 Uhr (Greve Bullinger und Saric)
 
Altstadt- und Museumsverein 
Das Stadtmuseum öffnet am 1. April 2024 
Am Ostermontag, 1. April beginnt in diesem Jahr die Museums-
saison. Besonders attraktiv für die Menschen und Wangen der 
Region: Wer eine Dauerkarte für die Landesgartenschau besitzt, 
kann das Museum kostenlos besuchen. 
Von Beginn an wird eine Sonderausstellung des Netzwerks 
Familienmuseen im Allgäu zu sehen sein, dem auch das Wange-
ner Stadtmuseum angehört. Die Wanderausstellung zeigt Stü-
cke aus allen beteiligten Museen. Gerade in der Osterzeit lohnt 
sich der Museumsbesuch in Wangen besonders, weil mit dem 
Stadtmuseum auch das Ostereiermuseum mit der Sammlung 
der Stadt Wangen besichtigt werden kann. Zum Deutschen 
Trachtenfest am Wochenende 7. bis 9. Juni ist eine Sonderschau 
mit Trachten geplant. 
Der Altstadt- und Museumsverein bietet an den Samstagen 
Erlebnisführungen im Museum an. Die Führungen sind im Ein-
tritt inbegriffen. So wird es jeden ersten Samstag ein Kinderpro-
gramm geben, immer am zweiten Samstag Führungen durch 

die Mechanischen Musikinstrumente, am dritten Samstag ist 
das Druckereimuseum geöffnet, und am vierten Samstag gibt 
es Kostümführungen in der Badstube mit Mitmachangeboten. 
Am Pfingstsonntag, dem Internationalen Museumstag, und 
Pfingstmontag, dem Deutschen Mühlentag, werden Münzen 
mit dem Fallhammer wie im Mittelalter geprägt. Besucherin-
nen und Besucher können sich selbst Münzen mit dem Münz-
prägestock schlagen. 
Info: Die Öffnungszeiten sind im Gartenschaujahr wieder Diens-
tag bis Freitag und Sonntag 14 bis 17 Uhr und Samstag 11 bis 
17 Uhr. Die Öffnungspreise bleiben unverändert, der Eintritt für 
LGS-Dauerkartenbesitzer ist kostenfrei.
 
Tierschutzverein Wangen im Allgäu e.V. 
Bücherflohmarkt  
Am Samstag, 23. März 2024 veranstaltet der Tierschutzver-
ein Wangen e.V. seinen Bücherflohmarkt von 11-16 Uhr im 
Jugend- und Vereinshaus, Leutkircher Str. 5, 88239 Wangen. 
Groß und Klein sind herzlich eingeladen zum Stöbern. Auch für 
das leibliche Wohl ist gesorgt. 
Der Erlös kommt dem Tierschutzverein Wangen e.V. zu Gute. 
Folgendes wird angeboten: 
- über 700 Bücher 
- Kinderbücher 
- Kinderspiele 
- Puzzle 
- Tierzubehör 
- leckere selbstgemachte Kuchen zum Mitnehmen 
Die Veranstaltung ist witterungsunabhängig. 
  
 

ALLGEMEINE 
BEKANNTMACHUNGEN

BDKJ Bund der Deutschen Katholischen 
Jugend 
Dekanate Allgäu-Oberschwaben mit Friedrichshafen  
Danken auch Sie jungen engagierten Menschen! 
Die katholischen Jugendreferate in Allgäu-Oberschwaben und 
Friedrichshafen werden am 15./16. Juni 2024 zum dritten Mal 
in Folge das sogenannte Propellerfestival auf die Beine stellen. 
Es handelt sich hierbei um ein Festival für Jugendliche und 
junge Erwachsene, die sich ehrenamtlich in der Kinder- und 
Jugendarbeit engagieren. 
Ehrenamtliches Engagement hat eine große Bedeutung für den 
Zusammenhalt in Kirche und Gesellschaft, ebenso wie für die 
Stärkung demokratischer Werte und Haltungen. Das Propeller-
festival ist ein Ort, an dem junge Erwachsene und Jugendliche 
in ihrem Ehrenamt bestärkt werden, indem sie Gleichgesinnte 
treffen können, sich austauschen und über die Grenzen der 
eigenen Gruppe hinaus vernetzen können. So stärkt das Fes-
tival das „wir“-Gefühl der Ehrenamtlichen und dient gleicher-
maßen auch als Motivationsschub und Dankeschön für ihr 
Engagement. 
Jedes Jahr engagieren sich auch an Ihrem Ort viele Jugendli-
che und junge Erwachsene ehrenamtlich in der Jugendarbeit 
der unterschiedlichsten Gruppierungen, Verbände, Vereine und 
Jugendorganisationen und setzten sich in ihrer Freizeit inner-
halb und außerhalb von Kirche für das Gemeinwohl ein. 
Nähere Informationen erhalten Sie über unsere Homepage: 
www.propellerfestival.de 
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Bei Fragen können Sie sich jederzeit sehr gerne an uns wenden! 
Hier unsere Kontaktadressen: 
jugendreferat-rv@bdkj-bja.drs.de oder jugendreferat.fn@drs.de 
Wir freuen uns jetzt schon auf ein geniales Festival und bedan-
ken uns für Ihre Unterstützung! 
Mit freundlichen Grüßen aus den katholischen Jugendrefera-
ten Allgäu-Oberschwaben und Friedrichshafen

AUS DEM UMLAND

Landratsamt Ravensburg 
Das Landwirtschaftsamt informiert: Felderbegehung zur 
Grünland Nachsaat am Versuchsfeld in Kißlegg Oberhaid 
 Nach einem milden Winter fängt die Grünlandvegetation 
in diesem Jahr recht früh zu wachsen an. Zum Thema Nach-
saat im Grünland bietet das Landwirtschaftsamt am Dienstag,  
26. März um 13:30 Uhr eine Felderbegehung an. Werner Som-
merer und Verena Klamer vom Landwirtschaftsamt sprechen 
auf dem Grünland-Versuchsfeld über die möglichen Maß-
nahmen für eine Grünlandverbesserung. Insbesondere wenn 
Lücken in der Grasnarbe wieder geschlossen werden, ist die 
Frage nach geeignetem Saatgut wichtig. Kilian Obermeyer vom 
Landwirtschaftlichen Zentrum Baden-Württemberg (LAZBW) 
Aulendorf erläutert, welche Mischungen für welche Situation 
und welche Sorten für welchen Standort geeignet sind. Eine 
Anmeldung für die Veranstaltungen ist nicht notwendig.

 

KIRCHENMITTEILUNGEN

SEELSORGEEINHEIT  
„AN DER ARGEN“ 
Katholische Kirchengemeinden
www.se-argen.drs.de

St. Johannes & St. Mauritius, Amtzell - Mariä Geburt,  
Pfärrich - St. Stephanus, Haslach - St. Clemens, Primisweiler 
- St. Gallus, Roggenzell - St. Felix & Regula, Schwarzenbach 
- Achberg: St. Michael Esseratsweiler (EW) & St. Georg Sibe-
ratsweiler (SW)

Kontakte der Seelsorgeeinheit

Pfarrer Dr. Matthias Hammele   Tel. 07520 96160
E-Mail: Matthias.Hammele@drs.de  Tel. 07520 96180
Pfarrvikar Pfr. Erhard Galm  Tel. 07528 927149
E-Mail: Erhard.Galm@drs.de    
Pastoralreferentin Mirjam Schweizer  Tel. 07528 927106
E-Mail: Mirjam.Schweizer@drs.de  Tel. 0174 7964816
Gemeindereferentin Verena Vey Tel. 07520 9669066
E-Mail: Verena.Vey@drs.de 0163 3378774
     
Kirchenpflegerin der SE    
Sabine Leitner  Tel. 07528 91182
E-Mail: sabine.leitner@drs.de  Tel. 0163 9732837
     
Pfarramt Amtzell  Tel. 07520 96160
E-Mail: Pfarramt.Amtzell@drs.de    
Öffnungszeiten:    
Dienstag 09:00 - 11:00 Uhr  

Telefonische Sprechzeiten:     
Dienstag 09:00 - 11:00 Uhr  
Donnerstag 14:30 - 16:30 Uhr
  
Pfarramt Schwarzenbach/Achberg    
E-Mail: Pfarramt.Schwarzenbach@drs.de Tel. 07528 7238
E-Mail: Pfarramt.Achberg@drs.de    
Öffnungszeiten    
Donnerstag 14:30 - 16:30 Uhr  
Telefonische Sprechzeiten    
Dienstag  09:00 - 11:00 Uhr  
Donnerstag 14:30 - 16:30 Uhr
  
Pfarramt Haslach    
E-Mail: Pfarramt.haslach@drs.de  Tel. 07520 
96160  
Sprechzeiten:     
Donnerstag 08:00 - 10:00 Uhr  

Mitteilungen der Seelsorgeeinheit

Beerdigungsdienst und Notfallnummer vom 25.03. - 
28.03.24
Pfarrvikar Pfarrer Erhard Galm Tel. 07528 927149 
  
Erreichbarkeiten der Pfarrbüros über Ostern 
Pfarrbüro Amtzell 
Am Gründonnerstag, 28. März 2024 geschlossen. 
  
Pfarrbüro Schwarzenbach 
Ab Gründonnerstag 28. März bis einschl. 05. April geschlossen. 
am Dienstag, 02. April von 09:00 – 11:00 Uhr telefonisch erreich-
bar 
  
Pfarrbüro Haslach
zu den üblichen Zeiten erreichbar 
  
Aufruf zur Solidarität mit den Christen im Heiligen Land 
(Palmsonntagkollekte) 
Liebe Schwestern und Brüder,
der Nahe Osten ist eine Welt voller Barrieren: Eine hohe Mauer 
trennt palästinensische Gebiete von Israel und von israelisch 
kontrolliertem Land. So sind die Heiligen Stätten in Jerusalem 
für viele nicht oder nur mit Schwierigkeiten zu erreichen. Auch 
Arbeitsmigranten leben mit vielen Hindernissen; ihre Rechte 
werden oftmals nicht anerkannt. Mit besonderen Schwierig-
keiten haben darüber hinaus Menschen mit einer körperlichen 
oder geistigen Behinderung zu kämpfen. Jeden Tag erleben 
sie, dass sie ausgegrenzt werden, dass ihnen die Teilhabe an 
der Gesellschaft verwehrt bleibt. Es gibt Barrieren in ihrem 
Leben, die manchmal unüberwindbar scheinen. Die christli-
chen Kirchen im Heiligen Land sind an der Seite der Menschen 
mit Behinderung. Durch zahlreiche Projekte und Einrichtun-
gen bieten sie ihnen Chancen auf Teilhabe, Bildung und ein 
selbstbestimmtes Leben. Christliche Begegnungsstätten, Schu-
len, Gemeinden und soziale Einrichtungen eröffnen so neue 
Perspektiven. „Mittendrin – Barrieren überwinden“ – das ist 
das Motto der diesjährigen Palmsonntagskollekte. Durch Ihre 
Spende ermöglichen Sie dem Deutschen Verein vom Heiligen 
Lande und dem Kommissariat des Heiligen Landes der Franzis-
kaner die Fortsetzung ihrer Arbeit zugunsten von behinderten 
Menschen. Kirchliche Einrichtungen im Heiligen Land können 
so ganz konkret Barrieren überwinden helfen. 
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23. + 24. Mrz. 
Palmsonntag 

Kollekte für das hl. Land 

25. - 29. Mrz. 
Karwoche 

Gründonnerstag 
Karfreitag 

 

30. + 31. März. 
Ostersonntag- Hochfest der 

Auferstehung des Herrn 
Bischof-Moser-Kollekte 

01. April Ostermontag 
Bischof-Moser-Kollekte 

Am
tze

ll 

 

Samstag, 
14:00 Uhr Trauung 
Sonntag,  
10:30 Uhr Palmsegnung   
und Familiengottesdienst 
Kigo *siehe Artikel 
mit Erstkommunionkinder 
 

Mittwoch, 
09:30 Uhr Rosenkranzgebet 
Gründonnerstag, 
17:00 Uhr Kindergottesdienst* 
19:00 Uhr Messe vom Letzten 
Abendmahl 
Karfreitag 
10:00 Uhr Kinderkreuzweg 
JuLe-Gottesdienst* 
18:00 Uhr 
Karfreitagsmeditation 

Osternacht/Karsamstag, 
19:40 Uhr Kigo* an der 
Aussegnungshalle 
20:00 Uhr Feier d. Osternacht  
mit Kirchenchor 
Ostersonntag, 
10:00 Uhr Kindergottesdienst* 
Ostermontag, 
10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier 
11:45 Uhr Taufe 

Pf
är

ric
h 

 

Sonntag,  
10:30 Uhr  Palmsegnung 
und Familiengottesdienst als 
Wort-Gottes-Feier 
mit Erstkommunionkinder   

Gründonnerstag, 
eingeladen nach Amtzell 
Karfreitag, 
15:00 Uhr  Karfreitagsliturgie 
mit Kirchenchor 

Ostersonntag, 
08:15 Uhr Rosenkranzgebet 
09:00 Uhr Ostermesse 
 
 

Ha
sla

ch
 

 

Sonntag, 
08:30 Uhr Rosenkranzgebet 
für den Frieden 
09:00 Uhr Palmsegnung und 
Familiengottesdienst 
mit Kindergarten 
mit Erstkommunionkinder 

Gründonnerstag, 
eingeladen nach Amtzell 
Karfreitag, 
15:00 Uhr Karfreitagsliturgie 
für Familien 

Osternacht/Karsamstag, 
20:00 Uhr Feier d. Osternacht 
als Wort-Gottes-Feier 
Ostermontag, 
10:00 Uhr Rosenkranzgebet 
für den Frieden 
10:30 Uhr Messfeier 
mit Kirchenchor 

Pr
im

isw
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Sonntag,  
10:30 Uhr Palmsegnung und 
Familiengottesdienst 
mit Kindergarten 
mit Erstkommunionkinder 
 

Dienstag, 
keine Messfeier 
Gründonnerstag, 
eingeladen nach Amtzell 
Karfreitag, 
10:00 Uhr Kinderkreuzweg 
15:00 Uhr Karfreitagsliturgie  

Osternacht/Karsamstag, 
eingeladen nach Haslach 
Ostersonntag, 
10:30 Uhr Ostermesse 
mit Clemenschor 
 

Sc
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Samstag,  
18:00 Uhr Palmsegnung   
und Familiengottesdienst 
mit Erstkommunionkinder 

Gründonnerstag, 
eingeladen nach Achberg 
Karfreitag, 
15:00 Uhr Karfreitagsliturgie 

Osternacht/Karsamstag, 
eingeladen nach Roggenzell 
Ostermontag, 
09:00 Uhr Messfeier 

Ro
gg

en
ze
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Samstag, 
06:30 Uhr Frühschicht 
anschl. Frühstück 
Sonntag, 
09:00 Uhr Palmsegnung   
und Familiengottesdienst 
mit Kirche Klein u. Gross 
mit Erstkommunionkinder 

Mittwoch, 
keine Messfeier 
Gründonnerstag, 
eingeladen nach Achberg 
Karfreitag, 
10:00 Uhr Kinderkreuzweg 
15:00 Uhr eingeladen in die 
Nachbargemeinden 

Osternacht/Karsamstag, 
20:00 Uhr Feier d. Osternacht  
 

Ac
hb

er
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Sonntag, 24.03. EW  
10:30 Uhr Palmsegnung und 
Familiengottesdienst als Wort-
Gottes-Feier  
mit Kindergarten 
mit Erstkommunionkinder 

Gründonnerstag, 
19:00 Uhr Messe vom Letzten 
Abendmahl  
Karfreitag,  (EW) 
15:00 Uhr Karfreitagsliturgie  

Osternacht/Karsamstag, 
eingeladen nach Roggenzell 
Ostersonntag, EW 
10:30 Uhr Ostermesse 
mit Kirchenchor 
Ostermontag, SW 
10:30 Uhr Messfeier 
mit Kirchenchor 

Gottesdienstordnung vom 23. März – 01. April 2024 
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Bitte unterstützen Sie die Arbeit für die Menschen im Heili-
gen Land durch Ihre Anteilnahme, durch Ihr Gebet und durch 
Ihre Spende.
Herzlichen Dank! 
Für die Diözese Rottenburg-Stuttgart 
Dr. Clemens Stroppel 
Diözesanadministrator 
  
Einladung zur Mitfeier der Osternacht 
Die Feier der Osternacht ist der Höhepunkt der Karwoche und 
Mittelpunkt des ganzen Kirchenjahres. In dieser Feier erwartet 
die Kirche nächtlich Wache haltend die Auferstehung des Herrn 
und feiert sie in heiligen Zeichen. Der Beginn ist die Segnung 
des Osterfeuers, das Entzünden der Osterkerze und an ihr alle 
Lichter der Mitfeiernden, dann das Hören der Lesungen über 
die Heilstaten Gottes, die Erneuerung des Taufversprechens 
und – wo es sein kann – die Feier der Eucharistie. 
Herzliche Einladung an alle Gemeindemitglieder, besonders an 
die diesjährigen Erstkommunionkinder und ihre Familien, die-
sen wichtigen Gottesdienst mitzufeiern. 
In unserer Seelsorgeeinheit wird die Feier der Osternacht am 
Samstag, 30. März, um 20.00 Uhr an folgenden Orten gefei-
ert: Amtzell, Haslach (WGF) und Roggenzell. 
  
Segnung der Osterspeisen 
Seit dem 7. Jahrhundert sind Speisesegnungen an Ostern 
bekannt. Nach Ende der Fastenzeit werden an Ostern zum 
Abschluss der Eucharistiefeiern Fleisch, Eier und Brot (z.B. Form 
von Osterlämmern) für das häusliche Ostermahl gesegnet. So 
findet die österliche Messfeier ihre Fortsetzung in den österli-
chen Mahlzeiten der Familie. 
Am Ende der Osternachtsfeier und der Messfeiern am Oster-
sonntag und Ostermontag werden die Speisen mit einem 
Segensgebet gesegnet. 
  
63. Lobpreis Konzert in Ravensburg 
Herzliche Einladung zum 63.Lobpreis Konzert in der Ober-
schwabenhalle Ravensburg. Dieses findet am Ostermontag 
(01.April) um 19 Uhr statt.
Sollten Sie Interesse an einer Fahrgemeinschaft haben, kön-
nen Sie sich gerne bis 27.03.  bei Gemeindereferentin Verena 
Vey (verena.vey@drs.de) melden.
 

Mitteilungen Primisweiler-Roggenzell-Schwarzenbach

Messintentionen
Primisweiler:
Sonntag, 24.03.
Jahrtag für Walter Pfleghar 
Gebetsgedenken für Helga Pfleghar 
Roggenzell:
diese Woche keine Messintentionen 
  
Schwarzenbach:
Samstag, 23.03.
Gebetsgedenken für Verstorbene der Familie Gleich 
  
Frühschicht in der Pfarrkirche Roggenzell 
Herzliche Einladung zur Frühschicht am 23. März um 6.30 Uhr 
mit anschließendem Frühstück 
  

 

   

 
 

 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
  

 
 

Primisweiler  
Wie in den vergangenen Jahren werden am Palmsonntag, 24.03.2024 vor dem 
Gottesdienst ab 10.00 Uhr an der Aussegnungshalle von den Mi
hergestellte   
Der Erlös ist für die Minikasse.  

 
 

 
  

 
 
  
  

  
   

 

 
 

Primisweiler-Verkauf von Palmen
Wie in den vergangenen Jahren werden am Palm-
sonntag, 24.03.2024 vor dem Gottesdienst ab  

10.00 Uhr an der Aussegnungshalle von den Ministranten selbst 
hergestellte Handpalmen und Osternachtskerzen verkauft.
Der Erlös ist für die Minikasse. 
  
Primisweiler: Palmsegnung 
Wir treffen uns in diesem Jahr zur Palmsegnung an der Ausseg-
nungshalle mit anschließender Einzugsprozession in die Kirche. 
Bei Regenwetter findet alles in der Kirche statt. 
  
Emmauswanderungen in Primisweiler

 

   

 
 

 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
  

 
 

 

  
 

 
 

 
  

 
 
  
  

  
   

 

 
 

Dienstag 02.04.2024
Mittwoch 03.04.2024
Donnerstag 04.04.2024
Freitag 05.04.2024 
Wir treffen uns jeweils um 6.30 Uhr 
am Gemeindehaus in Primisweiler. 
Nach einer etwa einstündigen Wan-
derung mit Impulsen und Liedern, 

werden wir im Gemeindehaus zum Frühstück erwartet. 
Jeder Tag führt uns auf neue Wege und bringt uns immer neue 
Erkenntnisse. Auf zahlreiche Teilnehmer aus Nah und Fern 
freuen sich die Organisatoren der Kirchengemeinde St. Cle-
mens Primisweiler, 
Margot Sailer und Franz Martin
 

Kirchengemeinde Roggenzell

Wir laden ein zur .... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

   
   

  

 
 

  
 

 
 

 
 

 

 
 
 

PALMSONNTAG 
24.03.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

   
   

  

 
 

  
 

 
 

 
 

 

 
 
 

um 9 Uhr 
St. Gallus / Roggenzell 

  
Alle Kinder, die einen Palmen tragen, treffen sich am kleinen 
Parkplatz bei der Aussegnungshalle hinter der Kirche. Dort 
werden die Palmen geweiht und wir ziehen gemeinsam in die 
Kirche ein. 
Es wäre schön, wenn möglichst viele Kinder mit einem Palmen 
kommen würden. 
Für die anderen Gottesdienstbesucher besteht die Möglichkeit 
mitgebrachte Handbüschel weihen zu lassen.
  

 

 

 

 
 

   

   

   

   

  
 

 
 

   
     

    
 

 
 

Fasten ist eben mehr als „nur“ auf 
Alkohol, Zigaretten, Schokolade oder 
andere Luxusgüter zu verzichten. 
Frühschichten in der Fastenzeit 

23. März 24 
Den Tag in Ruhe, mit ausgewählten Texten und stimmungsvol-
ler Musik beginnen. 



Mitteilungsblatt 
Neuravensburg 11Nr. 12 vom 22.03.2024

Jeden Samstag um 6.30 Uhr in der Kirche St. Gallus in Rog-
genzell. 
Anschließend Frühstück im ehem. Pfarrhaus.

 

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE
Wangen im Allgäu

„Der Menschensohn muss erhöht werden, auf dass alle, die an ihn 
glauben, das ewige Leben haben.“ | Joh 3,14b.15 
  
Gottesdienste und Veranstaltungen  
Donnerstag, 21.03. 
10.00 Uhr Stadtkirche Gemeindehaus 
 Seniorentanz 
10.15 Uhr Matthäus-Ratzeberger-Stift Wangen 
 Gottesdienst (Verdeil) 
14.30 Uhr Stadtkirche Gemeindehaus 
 Seniorennachmittag „Kerzen basteln“ 
17.00 Uhr Wittwaiskirche Jungschar 
18.30 Uhr Friedenskirche Amtzell „Origami-Abend“ 
19.30 Uhr Stadtkirche Gemeindehaus 
 Probe Chorprojekt „Stabat Mater“ 
Freitag, 22.03. 
14.30 Uhr Stadtkirche Gemeindehaus 
 Konfi3-Unterricht 
19.30 Uhr Wittwaiskirche Musikeinander 
 „Genesis-Spezial!“ - Die Kultband 
Sonntag, 24.03.  
10.00 Uhr Stadtkirche Gottesdienst mit Abendmahl 
 zum Abschluss der Konfi3-Zeit 
 musikalisch gestaltet durch den Posaunenchor (Dr.

Jooß/Hönig) 
10.00 Uhr Friedenskirche Familiengottesdienst mit Abend-

mahl  
 musikalisch gestaltet durch Elke Ewert mit Band.  
 Im Anschluss gemeinsames Kirchencafé! (Verdeil) 
Dienstag, 26.03.  
09.30 Uhr Wittwaiskirche Krabbelgruppe 
 „Kirchenmäuse“ 
Mittwoch, 27.03. 
09.30 Uhr Stadtkirche Gemeindehaus 
 Krabbelgruppe „Kirchenmäuse“ 
19.30 Uhr Stadtkirche Gemeindehaus 
 Probe Chorprojekt „Stabat Mater“ 
Donnerstag, 28.03. 
10.00 Uhr Stadtkirche Gemeindehaus 
 Seniorentanz 
19.00 Uhr Friedenskirche Amtzell Taizé-Gottesdienst mit 

Abendmahl (Verdeil) 
19.30 Uhr Wittwaiskirche Gottesdienst mit Abendmahl für 

Jugend und Familien (Hönig) 
  
Die Stadtkirche ist für Gebete täglich bis 16 Uhr und die Witt-
waiskirche täglich bis 19 Uhr geöffnet. 
Bitte informieren Sie sich auch auf unserer Homepage, evtl. 
ergeben sich kurzfristig Änderungen www.evkirche-wangen.
de  oder folgen uns auf Instagram. 
  
Evang. Pfarramt Stadtkirche 
Pfarrerin Dr. Elisabeth Jooß  
Bahnhofplatz 6 
88239 Wangen 
Telefon: 07522 2324 
elisabeth.jooss@elkw.de 

Evang. Pfarramt Wittwais 
Pfarrerin Friederike Hönig 
Siebenbürgenstraße 40 
88239 Wangen im Allgäu 
Telefon: 07522 6210 
friederike.hoenig@elkw.de 
  
Evang. Pfarramt Amtzell 
Pfarrerin Gabriele Verdeil 
Guttenbrunnstr. 22 
88279 Amtzell 
Telefon: 07520 9194571 
gabriele.verdeil@elkw.de 
  
Gemeindebüro:  
Mo.-Fr. 8.30 - 11.30 Uhr 
Bahnhofplatz 6, 88239 Wangen i. A. 
Telefon: 07522 2324, gemeindebuero.wangen@elkw.de 
  
Origami-Abend in der Friedenskirche 
Keine Lust mehr auf langweilige Verpackungen für (Oster-) 
Geschenke? Die Mesnerin der Friedenskirche lädt am Donners-
tag, 21.3. von 18.30 bis ca. 20 Uhr zu einer Origami-Schach-
tel-Werkstatt in den Gemeindesaal der Friedenskirche ein. Es 
gibt eine Auswahl verschiedener Schachteln, an denen man sich 
mit Anleitung probieren kann. Papier wird gegen Spende zur 
Verfügung gestellt oder kann mitgebracht werden. Wir freuen 
uns auf einen kreativen Abend! 
  
„Musikeinander“ - Musik gemeinsam erleben! 
In lockerem Rahmen wollen wir am Freitag, 22. März um  
19.30 Uhr in der Wittwaiskirche Musik 
sowie Liedtexte, Gedichte und Geschichten zu ihrer Entstehung 
gemeinsam hören. Im Fokus steht die britische Kultband „Gene-
sis“! Herzliche Einladung zu einem unterhaltsamen Abend! 
  
Oster- und Passionswerg zur Marienkapelle 
Von Palmsonntag bis eine Woche nach Ostern laden wir wie-
der zu einem Passions- und Osterweg zur Marienkappelle in 
Engetsweiler ein. 
Die Arbeitsgemeinschaft der Evangelischen aus Neuravens-
burg um Kirchengemeinderat Andreas Lutz wird ihn, wie auch 
im vergangenen Jahr, wieder abwechslungsreich gestalten. 
Der Weg ist auch für Familien mit Kindern sehr schön zu erle-
ben und beginnt in der Mitte der Verbindungsstraße zwischen 
Engetsweiler und Unterrmoorweiler, gegenüber dem Hof Prinz. 
Am Karfreitag, 29. März, zur Todesstunde Jesu um 15 Uhr, 
lädt Pfarrerin Friederike Hönig zu einem gemeinsamen Got-
tesdienst für Groß und Klein ein. Treffpunkt ist an der ers-
ten Station. 
  

WAS SONST NOCH INTERESSIERT

13. Wangener Festspielsommer 
Festspiele Wangen zeigen Goldonis „Der Diener zweier Her-
ren“ und „Pippi Langstrumpf“ von Astrid Lindgren 
Jens Schmidl ist neuer Künstlerischer Leiter 
Mit der Premiere am 24. Juli 2024 von Carlo Goldonis „Der Die-
ner zweier Herren“ beginnt der 13. Festspielsommer im Wange-
ner Zunftwinkel. Neu im Team der Festspiele ist Jens Schmidl. 
Der Regisseur lebt in Berlin und bringt nicht nur viel Knowhow 
aus langjähriger Theatererfahrung, sondern auch ein neues 
Team mit. 
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Der gebürtige Lörracher, Jens Schmidl, ist ein versierter The-
atermacher, der an vielen namhaften Bühnen in Deutschland 
und Österreich inszeniert sowie an verschiedenen Theaterhoch-
schulen gelehrt hat. Aus dieser Erfahrung schöpft er, wenn er 
im Juni die Proben für die Festspiel-Produktionen aufnimmt. 
Mit Carlo Goldonis „Diener zweier Herren“ steht eine Komö-
die auf dem Programm, die flotte Unterhaltung verspricht und 
dabei mit einer ordentlichen Portion Tiefgang ausgestattet ist. 
„‚Der Diener zweier Herren‘ gilt als eine der turbulentesten und 
spielfreudigsten Komödien der Theatergeschichte“, sagt Jens  
Schmidl. Der Held dieser Komödie ist der Dienstbote und Tage-
löhner Truffaldino, der getrieben von Hunger, sich schlagfertig 
und mit poetischem Witz durch die raue Welt der Selbstaus-
beutung schlägt. Truffaldinos aus Armut geborene Vitalität 
und seine phantasievollen Überlebensstrategien, begeistern 
die Zuschauer seit der Uraufführung 1746 in Mailand. 
„Truffaldino ist das Volk. Seine Waffe ist die simulierte Einfältig-
keit. Sein Spielprinzip: ich verteidige mich auf der Bühne! Um 
Truffaldino herum etabliert der Autor Carlo Goldoni eine knall-
harte Heiratsgeschichte, die auf Emotionen und bürgerliche 
Lebensmodelle keinerlei Rücksicht nimmt“, so Schmidl weiter. 
Denn es geht um Mord, Geld und um Liebe. 
So geht die Geschichte: Nachdem der finanzkräftige Bräutigam 
Frederigo Rasponi bei einer Messerstecherei ums Leben kam, 
darf Pantalones Tochter Clarice unverhofft ihre wahre Liebe, 
Silvio, heiraten. Mitten auf der Verlobungsfeier taucht der ver-
meintlich ermordete Bräutigam Frederigo Rasponi quickleben-
dig auf und besteht auf das gegebene Heiratsversprechen mit  
Clarice. Wie kann das sein? Beatrice, die Schwester Frederigo 
Rasponis tritt in den Kleidern ihres toten Bruders auf. Sie nimmt 
die Identität ihres Bruders an, um den reichen Vater Clarices, 
Pantalone, auszuplündern. Die geforderte Heirat mit Clarice 
wird lediglich fingiert. Mit dem erbeuteten Geld will Beatrice 
letztlich ihre große Liebe, Florindo retten. Florindo ist der mut-
maßliche Mörder ihres Bruders Frederigo. Florindo befindet sich 
inzwischen auf der Flucht vor der Polizei und sucht wiederum 
verzweifelt seine Beatrice. 
„Patriachale Übergriffigkeiten, Identitätsproblematiken sowie 
Machtmissbrauch in sozialen Hierarchien sind die ewig aktu-
ellen Themen Carlo Goldonis“, sagt Schmidl und erläutert wei-
ter: „Er sieht den Menschen als Träger einer Rolle. 
Die Entwertung moralischer Bezugspunkte des bürgerlichen 
Individuums über das Rollenspiel und der unaufhaltsame Kreis-
lauf des Geldes verschont auch den privaten Hort der bürger-
lichen Familie nicht.“ Ob das nicht zu ernst ist? Jens Schmidl 
beruhigt: „Goldoni ist ein Meister der Komik - es wird viel zu 
lachen geben.“ 
Mit „Pippi Langstrumpf“ von Astrid Lindgren und mit Elisabeth 
Ebner in der Hauptrolle hat die Erfolgsgeschichte der Festspiele 
Wangen 2011 ihren Anfang genommen. Eigentlich sollte die 
Pippi schon im Sommer 2020 auf die Bühne im Zunftwinkel 
zurückkehren, doch die Pandemie kam dazwischen. Jetzt hat 
sich der Vorstand der Festspiele gemeinsam mit Jens Schmidl 
entschieden, im Landesgartenschau-Sommer die Geschich-
ten mit dem mutig, frechen Gör in einer neuen Inzenierung 
noch einmal zu zeigen. Premiere ist am Samstag, 27. Juli 2024. 
Seit Generationen fasziniert Pippi Langstrumpf mit ihrer anar-
chischen und vitalen Phantasie ihre Fans. Die Frage, warum das 
so ist, beantwortet Jens Schmidl so: „Mit ihrer Intelligenz, die 
normative Ordnung der Erwachsenen als langweilig, lächer-
lich und angstgetrieben vorzuführen, lebt Pippi Langstrumpf  
uns einen Mut und Freiheitswillen vor, zu dem wir schlicht zu 
feige sind. Durch ihre Figur gelingt es uns, sich der schöpfe-
rischen Möglichkeiten zu vergewissern, die prinzipiell in uns 
allen stecken.“ Und so lässt sie ihr Publikum erahnen und davon 

träumen, welche menschlichen Qualitäten und spielerischen 
Freiheiten unser Leben haben könnte - ganz nach dem Motto: 
„Ich mach‘ mir die Welt, wie sie mir gefällt!“ 
„Wir freuen uns sehr auf die Zusammenarbeit mit Jens Schmidl“, 
sagt der Erste Vorsitzende des Festspielvereins, Manfred 
Wolfrum. Auch der Geschäftsführende Vorsitzende Christoph 
Morlok sieht mit Vorfreude auf den Festspielsommer 2024. „Ich 
freue mich und bin zuversichtlich, dass wir neben den Ange-
boten der Landesgartenschau bestehen und wie bisher unser 
Publikum erreichen.“ 
Eine Bitte hat der Vorstand an die Wangenerinnen und Wange-
ner: „Wir suchen noch Quartiere für einige Ensemble-Mitglie-
der von Juni bis zum Ende der Spielzeit. Gerne können Sie sich 
an mich wenden“, sagt Morlok. 
Kinder ab 10 Jahren, die Lust haben in Pippi Langstrumpf mitzu-
spielen, können sich ebenfalls melden. Es wird zwei große Sze-
nen geben - eine in einem Klassenzimmer und eine auf einem 
Jahrmarkt - für die Statisten gesucht werden. Interessierte wen-
den sich ebenfalls an Christoph Morlok. 
Gespielt wird immer Mittwoch bis Sonntag in der Zeit vom 
24. Juli bis zum 18. August. Karten gibt es für die Festspiele ab 
Juni 2024. Die Ticketpreise bleiben unverändert. „In Zeiten, in 
denen die Preise allgemein steigen, wollen wir unserem Publi-
kum Theater zu den bisherigen Preisen ermöglichen“, sagt Mor-
lok. Für das Abendstück liegt der Normalpreis beträgt somit 
32 Euro, Schüler, Studierende, Schwerbehinderte bezahlen  
25 Euro. Im Familienstück liegt der Normalpreis bei 17 Euro, für 
Kinder bei 7 Euro. 
Das Team: 
Bühnenbild: Thomas Lorenz-Herting 
Kostüme: Katharina Piriwe 
(Text: Susanne Müller / Jens Schmidl)
 
Landratsamt Ravensburg 
Einladung zur Mitmach-Konferenz „Werkstatt: Stadt - Land 
- Tisch“ am 30. April in Ravensburg 
Wie funktionieren die Systeme die uns gesunde, nachhaltige 
Lebensmittel auf die Teller bringen? Wen braucht es entlang der 
Wertschöpfungskette, damit wir regional mehr Bio-Lebensmit-
tel erzeugen und erwerben können? Wie kommen die Lebens-
mittel vom Land in die Stadt und letztlich auf unsere Teller? 
Diese und weitere Fragen stehen bei der 3. Mitmach-Konfe-
renz im Landkreis Ravensburg im Fokus, zu der am Dienstag, 
30. April die Bio-Musterregion Ravensburg und die Regional-
wert AG Bodensee-Oberschwaben ins Haus am See in Ravens-
burg einladen. Unter dem Titel „Werkstatt: Stadt - Land - Tisch“ 
wird es an diesem Tag für alle Interessierten die Möglichkeit 
geben, zusammen an diesen Themen zu arbeiten, zu lernen, 
zu staunen und die Region mitzugestalten. 
In der Mitmach-Konferenz stehen ab 9:00 Uhr bis ca.  
18:00 Uhr unterschiedliche Bereiche rund um das Thema „Bio“ 
und „Nachhaltigkeit“ im Mittelpunkt: ökologische Landwirt-
schaft, regionale Wertschöpfungsketten, Klimaschutz, Energie, 
Wirtschaft, Biodiversität sowie eine gesunde Ernährung. Neben 
Impulsvorträgen zu Beginn der Konferenz sind insbesondere 
die Thementische ein Herzstück der Mitmach-Konferenz. Hier-
bei werden Themen und Projekte entlang unterschiedlicher 
Wertschöpfungsketten regionaler Produkte vorgestellt und 
mit allen Interessierten weiterentwickelt - das Mitmachen und 
Mitgestalten steht dabei im Vordergrund. Daneben gibt es in 
den Pausen genügend Raum für den Austausch und auf dem 
„Marktplatz der Möglichkeiten“ jede Menge regionale Bio-Be-
triebe und -Unternehmen sowie deren Produkte und Projekte 
zu entdecken.
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Verö� entlichen Sie jetzt Ihre Anzeige
auf unseren Sonderseiten

um Ihr Unternehmen werbewirksam
zu präsentieren.

Interesse oder Fragen?
Rufen Sie uns einfach an: 07154 8222-70

Wir beraten Sie gerne!

Seit mehr als 50 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.

Max-Planck-Straße 14 · 70806 Kornwestheim · Telefon 07154 8222-70
anzeigen@duv-wagner.de · www.duv-wagner.de

Zeigen Sie Präsenz!
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Frische vor OrtFrische vor OrtFrische vor Ort
Mein Nahversorger

* KW15: Pattonville, Biberach, Hochdorf, Bad Waldsee und Weingarten

GESCHÄFTSANZEIGEN

Die Veranstaltung richtet sich an Verbraucher/-innen, Landwir-
te/-innen, Unternehmen, Händler/-innen, Küchen, Verarbei-
ter/-innen, Politik und Verwaltung. Für die kostenlose Teilnahme 
ist eine Anmeldung unter www.biomusterregionen-bw.de/
ravensburg nötig. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, Anmeldun-
gen sind bis spätestens 22. April möglich.
 
AOK - Die Gesundheitskasse 
Bodensee-Oberschwaben 
Immer mehr Personen leiden in der Region Bodensee-Oberschwa-
ben an einer Essstörung:  
Der Soziale Dienst der AOK Bodensee-Oberschwaben kann 
Betroffenen helfen 
Zeigt die Waage 200 Gramm mehr als am Vortag an, ist das für 
Betroffene einer Essstörung nur schwer zu verkraften. Ob gar 
nichts essen und hungern, nach dem Essen erbrechen oder 
Essanfälle - Essstörungen können sich unterschiedlich äußern. 
Die häufigsten Formen sind die Magersucht (Anorexie), die Ess-
Brech-Sucht (Bulimie) und die Esssucht (Binge-Eating). Jacque-
line Volkmann ist Sozialpädagogin beim Sozialen Dienst der 
AOK - Die Gesundheitskasse Bodensee-Oberschwaben und 
hilft Erkrankten. 
Laut aktuellen Zahlen der AOK - Die Gesundheitskasse Boden-
see-Oberschwaben ist die Anzahl der Personen, die in der 
Region an einer Essstörung erkrankt sind von 716 im Jahr 
2018 auf 740 Menschen im Jahr 2022 gestiegen. „Spitzenrei-
ter ist der Bodenseekreis mit einer Steigerung von 193 auf 219 
Erkrankten. Das entspricht rund 13 Prozent“, erklärt Markus 
Packmohr, Geschäftsführer der AOK - Die Gesundheitskasse 
Bodensee-Oberschwaben. Auch der Landkreis Sigmaringen 
folgt diesem Trend: Während hier 2018 noch 176 Personen an 
einer Essstörung litten, waren es 2022 190 Personen. Im Land-
kreis Ravensburg ist die Anzahl hingegen marginal rückläufig 
von 347 auf 331 Menschen. 
Eine Essstörung hat viele Formen 
Ob hungern, erbrechen oder alles wahllos in sich hineinstopfen 
- eine Essstörung kann sich unterschiedlich äußern. Betroffene 
verlieren bei allen der genannten Formen die Kontrolle über ihr 
Essverhalten und beschäftigen sich fast ausschließlich mit dem 
Thema Essen, ihrem Körpergewicht oder ihrer Figur. Während 
Erkrankte einer Esssucht an wiederkehrenden Essanfällen lei-
den, versuchen Bulimie-Patientinnen und Patienten die aufge-
nommenen Kalorien durch Erbrechen, Abführmittel oder Sport 
wieder loszuwerden. Magersucht-Patientinnen und Patienten 
hingegen nehmen nur sehr wenig Nahrung zu sich und verlie-
ren stark an Gewicht. 
Der Soziale Dienst der AOK Bodensee-Oberschwaben kann 
helfen 
Da eine Essstörung eine seelische Erkrankung ist und sie oft mit 
weiteren Erkrankungen wie Angststörungen oder Depressionen 
einhergeht, wird sie hauptsächlich mit Psychotherapie behan-
delt. „Vor allem bei jungen Patientinnen und Patienten ist es 
wichtig, dass die Angehörigen in die Therapie miteingebunden 
werden“, erklärt Jacqueline Volkmann. Neben der Psychothe-
rapie kann auch der Soziale Dienst der AOK Bodensee-Ober-
schwaben helfen. Er bietet nicht nur den Betroffenen, sondern 
auch den Angehörigen Unterstützung. „Für Erkrankte selbst 
gehört neben der emotionalen Bewältigung und Genesung 
auch die Sicherstellung der gesundheitlichen Versorgung dazu“, 
so Volkmann. Durch das Erstellen von Hilfe- und Versorgungs-
plänen, die Unterstützung bei der Antragsstellung oder auch 
die Aktivierung des sozialen Umfeldes und Stärkung des Selbst-
hilfepotentials hilft der Soziale Dienst weiter. Dabei begleiten 
die Sozialpädagoginnen und Sozialpädagogen die Betroffe-

nen und Angehörigen so lange, wie die Unterstützung benö-
tigt wird. Aber nicht nur Betroffenen von Essstörungen hilft der 
Soziale Dienst der AOK Bodensee-Oberschwaben weiter. Auch 
bei Eintritt von Pflegebedürftigkeit, Krebserkrankungen oder 
psychischen Erkrankungen hilft das Team weiter. Versicherte 
können unter der Telefonnummer 0711 6525-40490 mit dem 
Sozialen Dienst der AOK Bodensee-Oberschwaben in Kontakt 
treten. Weitere Informationen gibt es auch online unter www.
aok.de, Suche: Sozialer Dienst. 
Auch die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung infor-
miert über Essstörungen und deren Behandlungsmöglichkei-
ten unter www.bzga-essstoerungen.de
 
DJO - Deutsche Jugend in Europa 
Drei Jungen aus Peru suchen DRINGEND die Gastfamilien 
in Deutschland 
Im Rahmen eines Gastschülerprogramms mit der Max-Uhle-
Schule aus Arequipa/Peru sucht die DJO - Deutsche Jugend in 
Europa für den Zeitraum von 20.04. - 15.05.24 für drei Jungen 
(15 Jahre alt) nette Gastfamilien. Der Gegenbesuch ist möglich. 
Kontakt: DJO-Deutsche Jugend in Europa e.V., Schlossstraße 92, 
70176 Stuttgart. Tel. 0711-6586533, Mob. 0172-6326322, E-Mail: 
gsp@djobw.de, www.gastschuelerprogramm.de.
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SPORT UND INFORMATIK ALS STARKES TEAM
Fitnessbranche: Technikorientierter dualer Studiengang mit spannen-
dem Ansatz
(djd). In Deutschland trainieren über zehn Millionen Mitglieder in Fitness- 
und Gesundheitsstudios. Zudem gewinnen digitale Trainings-, Assistenz- 
und DV-Systeme, Apps und Wearables immer mehr an Bedeutung. Um 
dem gestiegenen Gesundheitsbewusstsein und der digitalen Evolution in 
der Sport- und Gesundheitsbranche gerecht werden zu können, werden 
Fachkräfte benötigt, die sowohl über die sport- und gesundheitswissen-
schaftlichen Grundlagen als auch über die mathematischen und techni-
schen Fähigkeiten verfügen. Im technikorientierten dualen Bachelor-Stu-
diengang „Sport-/Gesundheitsinformatik“ an der Deutschen Hochschule 
für Prävention und Gesundheitsmanagement (DHfPG) etwa lernt man un-
ter anderem, Fitnessgeräte, Wearables oder Tracking- und Assistenzsyste-
me zu entwickeln. Infos: dhfpg.de/bsgiInformatikerinnen und Informatiker haben sich inzwischen auch in zahlrei-

chen Gebieten des Fitness- und Gesundheitsmarkts etabliert.
Foto: DJD/DHfPG/BSA



&AUSBILDUNG
BERUF

Sie möchten bei der nächsten Sonderveröffentlichung dabei sein?
Rufen Sie uns an Tel. 07154/8222-70, schreiben Sie eine E-Mail an: 

anzeigen@duv-wagner.de oder besuchen Sie uns auf www.duv-wagner.de
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STELLENANGEBOTE

QUALITATIV. 
ZUVERLÄSSIG.
FORTSCHRITTLICH.

Bewirb dich jetzt & gestalte deine Zukunft! 
Kellerbühlstraße 14 • 88239 Wangen i. A. - Neuravensburg

www.karriere-weiss.de

Zerspanungsmechaniker (m/w/d)

›› Fachkraft
›› Ausbildung
›› Schnupperpraktikum

Der Beruf mit Zukunft. Komm zu uns!
                                 

                                
                                          

        
       

       

      

  

  Kundendienstmonteur Sanitär-, Heizungs- und
Klimatechnik (SHK) (m/w/d)

                                 
                                
                                          

        
       

       

      

  

  Anlagenmechaniker für SHK (m/w/d) + AZUBI

                                 
                                
                                          

        
       

       

      

  

  Elektroniker für Energie- und Gebäudetechnik 
(m/w/d) + AZUBI

Melde Dich einfach unter:
info@hans-lanz.de oder
Tel.: 07528 95170
www.hans-lanz.de

                                 
                                
                                          

        
       

       

      

  

Schüler für Ferienarbeit und als Aushilfe gesucht!
Für unser Hobelwerk suchen wir Schüler (15 Jahre und älter) 
für leichte Aushilfsarbeiten in der Ferienzeit und während der 

schulfreien Zeit mittags oder am Samstag.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an:
Holzindustrie Bernhard, Hiltensweiler 4, 88239 Wangen 

Tel. 07528-9511-0 oder Mail: info@holzindustrie-bernhard.com

Amtzell: Haushaltshilfe gesucht
2-3 mal wöchentlich für je 2-3 Stunden (kein Wochenende, keine Pfle-
ge) M 0151 511 97 610

GESCHÄFTSANZEIGEN

TIERLIEBE ZUM BERUF MACHEN
Die Heimtierbranche bietet attraktive Ausbildungs- und Aufstiegs-
möglichkeiten
(djd). Angesichts des Fachkräftemangels gewinnt eine fundierte Berufsaus-
bildung nochmals an Bedeutung. Am beliebtesten bei den Schulabgängern 
in Deutschland ist die Ausbildung zur Kauffrau oder zum Kaufmann im Ein-
zelhandel, berichtet Statista. Die Heimtierbranche etwa bietet nicht nur si-
chere Zukunftsaussichten, sondern gleichzeitig die Chance, die Liebe zum 
Tier zum Beruf zu machen. Allein bei Das Futterhaus etwa sind zum Start 
am 1. August 2024 bundesweit über 50 Ausbildungsplätze zur Kauffrau 
oder zum Kaufmann im Einzelhandel zu besetzen. Teamwork, eine persön-
liche Betreuung und eine fundierte Ausbildung mit dem richtigen Mix aus 
Theorie und Praxis werden großgeschrieben. Unter www.futterhaus.de etwa 
� nden sich mehr Informationen und die Möglichkeit zur Onlinebewerbung.
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Individuelle Betreuung
und Pflege zu Hause

24 Stunden 
Betreuung und Pflege

Stundenweise  
Haushaltshilfe

Ralf Petzold (Inhaber) - Rufen Sie uns an:

07528-9218178 - Werktags 8 bis 20 Uhr
kontakt@pflegehilfe.plus www.pflegehilfe.plus

Druck + Verlag Wagner, 70806 Kornwestheim
Postvertriebsstück E 7928 C - Gebühr bezahlt -
Dt. Post AG
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